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Aspectos praticos sobre o uso de antimicrobianos em suinocultura
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INTRODUCAO

A producao de suinos vem, progressivamente, evoluindo de sistemas extensivos para formas mais inten-
sivas de criagdo. A suinocultura tradicional era do tipo “ciclo completo”, em que todas as fases eram alojadas em um
sitio Unico, e vem mudando para sistemas complexos de dois, trés ou quatro sitios, ou mesmo a sistemas mais
sofisticados como “DPS” ou “wean-to-finish”. Na suinocultura de ciclo completo, os animais tinham contato com
todos os patdgenos do sistema e se desenvolvia uma imunidade de rebanho sélida e capaz de proteger a todos os
individuos. Os sistemas modernos tém rebanhos muito grandes e as granjas contam com varios prédios, muitas
vezes distantes e isolados entre si, reduzindo o contato entre animais e entre diferentes lotes. Além disso, vém
sendo adotados programas de medicacéo e normas rigidas de limpeza, desinfecgdo e vazio sanitario entre lotes,
capazes de reduzir o contato dos animais com a microbiota ambiental. A partir dessas alteragdes, observou-se o
surgimento de grupos segregados de animais, o que formou a base do conceito das sub-popula¢des. Essas, por ndo
terem contato simultdneo com todos os patdgenos existentes no plantel, apresentam diferentes graus de imunidade
a microorganismos de diferentes dreas da granja ou mesmo de outras granjas. Uma consequéncia do aumento do
confinamento foi a emergéncia de problemas sanitarios e, por isso, houve a necessidade da adogao de medicagdes
antimicrobianas preventivas ou terapéuticas como forma de reduzir a carga infecciosa nos animais e gerar melhores
condi¢des para o seu crescimento.

Existe hoje uma percepcéao quase que generalizada de que ha excesso de uso de antimicrobianos na
producdo de suinos e de que providéncias deveriam ser tomadas para reduzir esse uso. Ao analisar o problema,
deve-se considerar o que se entende por “producao moderna” de suinos, que basicamente consiste de sistemas
confinados e que permitem aos animais alcangar uma performance produtiva e zootécnica elevada, mas os subme-
tem a altos graus de stress e desafio ambiental. Esse alto desafio resulta quase que diretamente em problemas
sanitarios, que podem ser explicados pelo menos em parte pela alta densidade animal que é adotada nas instala-
¢bes (numero de animais por m? de piso dos prédios). Isso gera stress e obriga os animais a respirarem um ar muito
poluido, por excesso de pd, gases e endotoxinas em suspensdo. Cria também muita oportunidade de infec¢bes
cruzadas, pois ha abundante contato focinho-focinho, facilitando a difusao de infeccdes respiratérias e contato fecal-
oral, tornando mais comum a propagacao de infec¢cdes entéricas. Nesse cenario, fica dificil viabilizar uma suinocultura
eficiente e lucrativa sem proporcionar aos animais mecanismos de defesa adicionais, dos quais antibidticos e
vacinas ainda representam a linha de frente.

A escolha de produtos antimicrobianos para uso na suinocultura é uma tarefa complexa, pois existem
muitas alternativas de escolha entre os principios ativos e marcas do mercado. Na presente revisao serao apresen-
tadas informacdes gerais sobre caracteristicas e maneiras de uso de antimicrobianos, com o objetivo de melhorar
€sse manejo.
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A ESCOLHA DO ANTIMICROBIANO PARA O USO

O ponto inicial para a escolha de um antimicrobiano consiste na obtencao de um diagndstico preciso sobre
0 agente da doenca que se pretende tratar ou prevenir. Em condigdes ideais, o tratamento ou o uso profilatico sé
deveria ser iniciado depois de conhecidos os resultados dos exames laboratoriais. Adicionalmente, deveriam estar
disponiveis resultados de antibiograma das bactérias isoladas para orientar a escolha da medicacao. Na pratica o
diagndstico geralmente se restringe a uma analise clinica e, caso a suspeita seja de doencga bacteriana, a escolha do
produto a ser usado vai ser determinada pela experiéncia do veterinario a partir de situacdes anteriores ou no
conhecimento tedrico sobre a infecgéo a ser tratada [1]. Mesmo quando existem, resultados de antibiogramas que
sao usados para fundamentar o uso de antimicrobianos num grande numero de unidades ou mesmo de toda uma
integracao geralmente séo de materiais coletados em uma ou poucas entre dezenas ou mesmo centenas de granjas
(maternidades, creches ou terminagdes) da agroindustria. O uso generalizado das informacges obtidas a partir de um
numero limitado de amostras para definir a medica¢éo do universo das granjas do sistema tende a aumentar custos,
causar falhas terapéuticas e pode contribuir para a inducao de resisténcia bacteriana.

Quando néo for possivel realizar o antibiograma do agente identificado ou suspeitado, deve-se usar um
principio ativo para o qual a sensibilidade seja presumida. A escolha deve ser baseada em dados de resisténcia
tipicos da bactéria, que podem ser obtidos a partir da consulta a livros de microbiologia, de clinica, ou em revistas
especializadas e anais de congressos. E preciso que o profissional desenvolva uma rotina permanente de atualiza-
¢ao sobre esse tipo de informacgao, uma vez que padrdes de resisténcia variam muito com o tempo e nas diferentes
regides geograficas.

TIPOS E VIAS DE USO DE MEDICACAO

Existem quatro formas basicas de medicagao: promotora de crescimento, metafilatica, profilatica e tera-
péutica.

Na medicacao de “promocao de crescimento” (ou melhoradora de desempenho), séo usadas doses
baixas de principios ativos antibacterianos, antibiéticos ou ndo. Existem sdlidas evidéncias de que a adogao desse
tipo de medicacgao determina uma melhoria no ganho de peso diario e conversao alimentar, em geral na faixade 4 a
10% [3]. A maneira como agem nao estd clara e pode variar entre diferentes principios ativos. A maioria dos produtos
com boa atividade como promotores de crescimento atua contra bactérias Gram-positivas e a principal forma de
acao estaria relacionada com uma reducdo no grau de ocorréncia de infecgdes subclinicas. Acredita-se que a
inducao de uma resposta inflamatdria venha a gerar gasto metabdlico significativo aos animais, a medicagéo causa-
ria uma reducdo da microbiota agressora e uma menor atividade imunoldgica na mucosa intestinal. O uso de promo-
tores de crescimento da classe dos antibidticos via ragcao tem sido bastante questionado em muitos paises, como
os da Comunidade Européia, que decidiram proibir essa forma de uso ha alguns anos. A proibi¢céo se fundamenta no
risco da inducgéo de resisténcia na microbiota dos animais alimentados com a racao medicada, existindo preocupa-
¢ao, principalmente, com a possibilidade da infec¢éo cruzada de seres humanos com as bactérias resistentes. Outra
alegacao para fundamentar a proibicao foi a da possibilidade da presencga de residuos nos produtos carneos para
consumo humano.

A aplicagdo chamada “metafilatica” envolve a medicacéo dos animais doentes e de todos os contatos
(outros animais da baia) assim que forem detectados os primeiros sinais clinicos ou, alternativamente, quando os
sinais clinicos no pavilhao ou lote ultrapassarem determinados limites de tolerancia, que devem ser estabelecidos
para cada tipo de infecgdo. A vantagem seria a de permitir um primeiro contato do animal com a bactéria agressora,
permitindo a estimulagao do sistema imune. Apds estabelecer a infecgao inicial do lote e antes que ocorram sinais
de infeccéo ativa, o que seria muito prejudicial, a infeccao seria abortada com a aplicagcdo do produto na forma
metafilatica. Esse processo seria similar ao da “premunicéo”, que é adotado na medicina veterinaria para outros
agentes infecciosos.

A medicacao “preventiva” depende do conhecimento de que doencgas tém alta probabilidade de ocorrer
em determinada faixa etéria e, a partir dai, aplicar medicagéo em niveis terapéuticos, por um periodo curto, como
forma de prevenir a infecgéo antes que venham a ocorrer sinais clinicos. O exemplo tipico para justificar esse tipo de
terapia seria a infecgéo por E. colique costuma ocorrer 5 a 20 dias apds o desmame. Pelas dificuldades em controlar
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as doencas causadas pelo agente nessa idade (diarréia ou doenga do edema), € comum o uso por 6 a 20 dias apés
o desmame de um programa de medicac¢ao preventiva para animais recém desmamados.

Outrotipo de utilizagdo que obedece a essa logica séo as medicagdes do tipo “pulsos” que s&o usadas nos
primeiros dias apds o alojamento de leitdes nas recrias e terminagdes. O stress da viagem, instalagdes com ambiéncia
deficiente, ma qualidade da racao, mistura de animais, etc..., podem levar a uma baixa nas defesas organicas, o que
pode determinar a necessidade da adocao dessa medida profilatica. Um outro exemplo sao as medicagdes para a
fase de adaptacéo das matrizes de reposicao e cachacos, justificadas pelo fato de que sdo submetidas a situagdes
estressantes similares as citadas anteriormente, acrescido do problema do contato dos animais recém introduzidos
com uma microbiota exdtica e potencialmente agressiva, existente no rebanho de destino.

As medicacdes preventivas podem ser criticadas pelas mesmas razées que as medica¢des usadas para
promogao de crescimento, devendo por isso serem restringidas ao estritamente necessario.

A medicacao “curativa” consiste em aplicar a medicacdo a individuos doentes. E uma das atribuicdes
classicas do médico veterinario para evitar o sofrimento e para garantir a saude e o bem-estar dos animais. Essa
forma de terapia ndo apresenta restrigdes importantes mas, como referido anteriormente, ha necessidade de um
diagndstico etioldgico adequado e o conhecimento dos resultados de antibiogramas para selecionar os principios
ativos a serem usados, como forma garantir a eficiéncia terapéutica e prevenir a emergéncia de resisténcia
antimicrobiana.

A medicina de suinos é essencialmente coletiva e, por isso, medicacdes macicas via agua ou ragao tem
sido as mais adotadas. A terapia individual fica geralmente restrita a lotes de animais das baias que alojam os
doentes (hospitais), ao tratamento de animais com infeccdo aguda ou superaguda ou a casos esporadicos de
doenca em que existam poucos doentes no rebanho. Mais recentemente, foram desenvolvidos produtos injetaveis
de acdo ultralonga, indicados para o tratamento metafilatico ou preventivo que pode ser realizado nas fases criticas
do sistema de producéo.

A medicacao na racdo € menos custosa e geralmente para seu uso requer menos mao de obra do que a
terapia via agua ou injecéo [6]. Entretanto, na maioria dos casos, animais doentes apresentam anorexia, o que pode
interferir com a ingestao da dose do medicamento necessaria para combater o quadro infeccioso. A redugao da
ingestao de agua nos animais doentes é menos significativa do que a queda da ingestao de ragcao, mas também
ocorre [5].

FARMACOCINETICA

A farmacocinética estuda aspectos quantitativos relacionados com a distribuicdo do antimicrobiano no
organismo, abrangendo absorcao, distribuicéo, transformacdes metabdlicas e eliminacéo. O seu conhecimento € um
aspecto fundamental para a escolha do produto a ser usado.

Algumas variaveis basicas para a farmacocinética sao a concentragao plasmatica das drogas, os
metabdlitos presentes nos diferentes tecidos e sua excregcao. A concentragao plasmatica vai depender da via de
administracéo, da dose usada e do tempo decorrido desde o uso. Outra forma de medir a concentracéo plasmatica &
ameia vida, que é o tempo decorrido para que a concentragao circulante da droga seja reduzida a metade. Ela varia
muito com diferentes drogas e hospedeiros, depende entre outros fatores da estrutura quimica do antimicrobiano, da
ligacéo com proteinas plasmaticas, da espécie animal que o recebe e da distribuicdo em seus diferentes tecidos.
Com base nessa variavel podemos classificar o antimicrobiano levando em conta o tempo de duragéo do seu efeito
terapéutico. Sao considerados convencionais produtos com duragéo do efeito terapéutico de 12 a 24 horas, de longa
acdo produtos com duracéo de 48 a 72 h e de extra-longa acéo produtos com duracao superior a 5 dias. Uma
posologia adequada ird manter a concentracao plasmatica da droga nos niveis terapéuticos desejados, com peque-
nas variagdes numa faixa limitada de oscilagdes. Por isso, é importante que as aplica¢des sejam feitas em intervalos
regulares.

Fatores importantes capazes de influenciar as concentragées de uma droga num tecido apds a medicagao
por via oral sdo, em primeiro lugar, a quantidade da droga ingerida e, em segundo lugar, sua absor¢édo a partir do trato
gastrintestinal. A quantidade do produto ingerido depende do volume de ragéo ou agua ingeridos e da interagao fisica
e/ou quimica do produto com componentes da ragcdo ou com sélidos e/ou contaminantes microbioldgicos da agua. A

s153



Barcellos D.E.S.N., Marques B.M.F.P.P., Mores T.J., Coelho C.F. & Borowski S.M. 2009. Aspectos praticos sobre o uso de
antimicrobianos em suinocultura. Acta Scientiae Veterinariae. 37 (Supl 1): s151-s155.

quantidade de ragéo e agua ingerida varia consideravelmente com as diferentes faixas etarias e esta relacionada
com o ambiente e equipamentos disponiveis. Pode-se considerar que um aumento de temperatura de 10°C pode
diminuir o consumo de racdo em 500g e o aumento simultaneo na taxa de aménia em 30 ppm o reduz em mais 50g.
Dessa forma, poderia ocorrer uma diminuicao no consumo de racao no verdo em 550g, o que significa que um animal
de 60 Kg (com consumo de ragao estimado em 2,3 Kg/ dia) estaria recebendo somente 3/4 ou menos da dose de
antimicrobiano incluida na ragéo [1].

Para a medicacdo via agua € critica uma ingestdo adequada, que depende do fluxo, altura e angulo
corretos dos bebedouros. Quando o fluxo for insuficiente, alguns individuos tendem a permanecer mais tempo junto
aos bebedouros ou deitados abaixo deles, prejudicando o consumo dos outros.

A absorcao estd relacionada com o tempo de transito, quantidade ingerida, solubilidade na dgua ou lipidios,
grau de ionizagao, pH do limen, peso molecular e polaridade. Para o sucesso da terapéutica, o produto a ser utilizado
deve ser bem absorvido a partir do local da aplicagéo ou ingestao, atingir niveis terapéuticos adequados no local da
infeccdo e ndo ser inativado.

Para a terapia parenteral, o periodo de absor¢éo do medicamento vai depender da via de aplicagéao e do
diluente utilizado. Com diluentes aquosos, a absorcdo é mais rapida e sdo alcan¢ados niveis séricos em menor
tempo, em comparagéo com produtos contendo diluentes oleosos. Com esses, altos niveis s&o mantidos no soro
por um periodo de tempo maior [1].

Uma outra variavel farmacocinética a ser considerada é o nivel de difusdo da droga em locais especificos
do corpo do animal. Por exemplo, para o tratamento das meningites bacterianas, existem produtos que atingem
niveis altos mesmo em meninges normais (como é o caso do florfenicol, sulfonamidas e trimetoprim), ja outros
atingem concentragdes altas apenas quando as meninges estiverem inflamadas (ampicilina e eritromicina). Com o
uso das drogas com baixa difusdo no liquor, na medida em que a meningite comecar a ceder a medicagéo, podera
ocorrer uma reducao da permeabilidade dos capilares, o que vai resultar numa menor difusao dos produtos e ocorre
a piora significativa da sua atividade terapéutica [1].

USO PRUDENTE DE ANTIMICROBIANOS

O conceito do uso prudente de antimicrobianos vem sendo divulgado como uma forma de racionalizar a
terapia veterinaria, principalmente para os animais destinados a producéo de alimentos. O conceito envolve a reco-
mendacao de uma série de atitudes para ordenar e normatizar o uso racional e adequado de produtos antimicrobianos
em animais de criagédo e de companhia, visando a evitar o aparecimento de resisténcia bacteriana, maximizar a
eficacia dos produtos usados e prevenir residuos acima de limites toleraveis em produtos animais destinados ao
consumo humano. Algumas normas recomendadas dentro desse conceito estéo listadas abaixo [2,4]:

. Os antimicrobianos devem ser usados sempre sob supervisao de Médicos Veterinarios;

" Os antimicrobianos s6 podem ser usados nos casos em que se suspeite ser o agente causal nao apenas de
natureza infecciosa, como também sensivel ao medicamento escolhido;

" Sempre que possivel, deve ser identificado o agente etiolégico e realizado antibiograma com a bactéria
isolada. Deve ser instituido um programa terapéutico baseado no resultado da analise da resisténcia;

= A escolha do antimicrobiano deve ser feita considerando a relagao custo/ beneficio a saude humana e animal;

= As instrucdes de posologia devem ser seguidas rigidamente quanto a dose, via de administracéo, intervalo

entre doses, periodos de caréncia e formas de armazenamento;

= Os antimicrobianos devem ser usados pelo menor tempo possivel, observando o tempo minimo necessario
para que ocorra total remissao do agente causal;

" Deve-se buscar manter um registro dos animais tratados, dos medicamentos usados, da posologia emprega-
da, do periodo em que foi feito o tratamento e a identificagao de quem prescreveu e forneceu;

= O uso de antimicrobianos como aditivos melhoradores da eficiéncia alimentar em animais de produgao deve
ser reduzido e, quando possivel, evitado;

" Os tipos de produtos e as doses a serem usadas devem ser definidos considerando a farmacocinética dos
diferentes principios ativos e o seu grau de toxidez, em rela¢édo aos tipos de infec¢des a serem evitadas ou
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controladas;

= Deve ser evitada a utilizagdo em medicina veterinaria de produtos antimicrobianos empregados em medicina
humana ou que possam selecionar resisténcia aos compostos de uso humano;

" Devem ser tomados cuidados para evitar o surgimento de resisténcia;

" Deve ser realizada uma rotacao racional de produtos;

" Deve ser realizada a andlise das associa¢des de antimicrobianos, evitando antagonismos e buscando efeitos
sinérgicos;

= Devem serimplementadas medidas para prevenir a poluicado ambiental;

" Devem ser tomados cuidados para evitar a presenca de residuos nas carcagas destinadas ao consumo
humano.

CONCLUSOES

E necessério e positivo o uso de antimicrobiano na produgao de suinos, mas em alguns casos ha excesso
de uso;

A falta de informacgdes sistematicas sobre as caracteristicas de uso de antimicrobianos nas granjas
dificulta a definicdo de mudancas;

Um melhor treinamento dos veterindrios sobre as caracteristicas dos produtos e formas de uso poderia
contribuir para a maior eficiéncia dos programas preventivos e terapéuticos;

A obediéncia as normas de uso prudente de antimicrobianos poderia representar um avanco nas formas
de uso de antimicrobianos na produg&o de suinos no Brasil.
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