CONFORTO HIGROTERMICO

Parametros ambientais
Temperatura do ar (°C)
Temperatura média radiante (°C)
Umidade relativa do ar (%)
Velocidade meédia do ar (m/s)

Parametros humanos
Nivel de isolamento das roupas (clo)
Taxa metabdlica (met)
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CONFORTO HIGROTERMICO

Parametros ambientais
Temperatura do ar (°C)

TERMOMETRO
PSICROMETRO GIRATORIO

TBS / TBU
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CONFORTO HIGROTERMICO

Parametros ambientais
Temperatura Média Radiante ("C)
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CONFORTO HIGROTERMICO

Parametros ambientais
Temperatura do ambiente (°C)

&

T o= 1/3 T, + 2/3 MTR

(globao)

Termbdmetro de Globo
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CONFORTO HIGROTERMICO

Parametros ambientais
Umidade relativa do ar (%)

HIGROMETRO
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CONFORTO HIGROTERMICO

Pardmetros ambientais
Velocidade média do ar (m/s)

Anemometro de hélice para medicao
da velocidade do vento.
Utilizacao externa

Termo-anemometro para medicao
da velocidade do ar.
Utilizac&o interna
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MECANISMOS DE TERMO-REGULACAO

REACAO AO CALOR

DIFICULDADE PARA ELIMINAR O CALOR DO CORPO DEVIDO A ALTA TEMPERATURA
DO MEIO.

VASODILATACAO : AUMENTO DO VOLUME DE SANGUE, ACELERANDO O RITMO
CARDIACO, PROPORCIONANDO TRANSPIRACAO

REACAO AO FRIO

DIFICULDADE PARA MANTER O CALOR DO CORPO DEVIDO A BAIXA
TEMPERATURA DO MEIO.

VASOCONSTRICAO: DIMINUICAO DO VOLUME DE SANGUE E RITMO
CARDIACO, DIMINUINDO A TEMPERATURA DA PELE, CHEGANDO

PROXIMA A TEMPERATURA DO AMBIENTE.
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SOMATORIO DE PECAS DE ROUPA = INDICE DE RESISTENCIA TERMICA FINAL

SITUACAO VERAO SITUACAO INVERNO
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Fanger avaliou , através de trabalho experimental, p  essoas de diferentes
nacionalidades, idades e sexo, obtendo o PMV para  determinadas

condicOes ambientais.

* FANGER, P.O. (1972). Thermal Comfort: Analysis and applications in environmental engineering.
McGraw-Hill, New York, USA.
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A partir dai foi implementado o conceito de pessoas insatisfeitas
(PPD — Predicted percentage of dissatisfied ), a norma ISO 7730 de 1984
adotou as pesquisas de Fangers, recomendando:

“para espacos de ocupacado humana termicamente moder ados , o PPD deve
ser menor que 10%” (o que corresponde a uma faixa do PMV de -0,5 a +0,5).
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Software Analysis 1.5 (LABEEE — UFSC)

Link para realizar download do software:
http://www.labeee.ufsc.br/software/analysis15.html
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Software Analysis 1.5 (LABEEE — UFSC)
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Situacéao verao

Conforto Térmico / PMV & PPD

27/36



