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I nternato em Psiquiatria

|. Identificacéo da Disciplina:

Titulo: Internato em Psiquiatria

Cadigo:

Semestre: 10°, 11° e 12° semestres

Carga horéria: 44 horas semanais

Vagas: Em torno de 12 alunos/més

Prof. Regente: Prof. Fernando Grilo Gomes
Pr of essor es:

Todos os professores do Departamento de Psiquiatriae Medicina Legal
Duracéo e Carga horéaria semanal:

O Internato em Psiquiatria terd a duracdo de um més, com a seguinte
carga horaria semanal:

1. aulasteodricas. 2 horas semanais
2. aulas tedrico-praticas: 4 horas semanais
3. aulas préticas: 38 horas semanais

Pré-requisitos:

Para redlizar o0 Internato em Psiquiatria, 0 auno deverg,
obrigatoriamente, ter cursado e ter sido aprovado em todas as
disciplinas curriculares até 0 9° semestre.

Conceito de I nternato:

E o tltimo ciclo do curso de graduagio em Medicing, livre de disciplinas
académicas, durante o qual o estudante devera receber treinamento
intensivo, continuo, sob supervisdo docente, em ingtituicdo de salde,
vinculada ou ndo a escola medica.
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Simula da Disciplina:

O Internato € um treinamento em servico, sob supervisdo, com duracdo de
um meés.

A Disciplina sera desenvolvida basicamente através de Estagio no Servico
de Psiquiatria de Adultos e da Infancia e Adolescentes do HCPA, sob
supervisdo dos professores do Departamento de Psiquiatria e Medicina
Lega e dos Residentes em Psiquiatria e dos Cursistas de Especializacdo
em Psiquiatria, na Internagdo Psiquiétrica, no CAPES e nos Programas
Ambulatoriais Especializados existentes.

Também sera implementado o Ambulatério de Avaliagdo e Triagem de
Adultos para trés agendas semanais no terceiro periodo, nas segundas,
guartas e sextas feiras. Este ambulatério, ira substituir o de Egressos e a
Triagem, visto que haveria superposi¢éo de atividades.

Os aunos do Internato, seréo também distribuidos em uma escala de
plantdes, das 20;00 as 24;00 horas durante a semana, e das 08;00 as 20;00
horas nos sdbados, domingos e feriados, para acompanhar o plantdo da
Internagéo Psiquiétrica.

Objetivos:

Os objetivos do Internado, sdo aqueles definidos no Manua do Internato
do MEC, que sdo 0s seguintes:

1. Representar a Ultima etapa da formac&o escolar do médico geral, com
capacidade de resolver, ou bem encaminhar, os problemas de salide da
populacdo aque val servir;

2. Oferecer oportunidades para ampliar, integrar e aplicar o0s
conhecimentos adquiridos nos ciclos anteriores do curso de graduacéo;

3. Permitir melhor adestramento em técnicas e habilidades indispensaveis
ao exercicio de atos médicos basi cos;

4. Promover o aperfeicoamento ou aquisicdo de atitudes adequadas a
assisténcia aos pacientes,

5. Possibilitar a prética da assisténcia integrada, pelo estimulo dos
diversos profissionais da equipe de salude;

6. Permitir a experiéncia em atividades resultantes da interacdo escola
meédica-comunidade, pela participacdo em trabalhos extra-hospitalares
ou de campo;

7. Estimular o interesse pela promocgdo e preservacdo da salde e pela
prevencao das doengas,
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8. Desenvolver a consciéncia das limitagdes, responsabilidades e deveres
éticos do médico, perante o paciente, a instituicdo e a comunidade;

9. Desenvolver a idéia da necessidade de aperfeicoamento profissional
continuado.

Divisdo dos Estéagios:

Os dunos serdo divididos em trés grupos, cada um com quatro
integrantes. Os grupos fardo um rodizio de dez dias, pela Internacéo
Psiquiatrica, CAPES, e Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia, onde
acompanhardo os Residentes e Cursistas dos respectivos Servigos no
atendimento de pacientes, familiares e prescricdo de condutas, assim
como das atividade tedrico-préticas nas respectivas areas.

Ao mesmo tempo, serdo distribuidos no atendimento Ambulatorial, no
acompanhamento da Consultoria Hospitalar e Escolar e nos PlantGes na
Internacéo Psiquiétrica.

No Ambulatério, alem do de Clinica Psiquiétrica de Adultos e da Infancia
e Adolescéncia, participardo dos Especializados, ou sgja, PROTHUM,
PROTAN, Esquizofrenia, da Dor, de Familia, de Observacdo de Bebes,
dos Transtornos Bipolares, e das Dependéncias Quimicas.

Pr ocedimentos Didaticos:

1. Discussdes clinicas semanais, em grupo, nos respectivos Programas
que faréo parte;

Discussies clinicas diarias com o Residente e o respectivo professor
gue estar&o acompanhando;

Aulas tedricas ( seminarios) dos respectivos Programas;

Caso Clinico, na Reunido Mensal do Servico;

Reunides semanai s Tedrico-Clinicas dos Servicos.

Reunides semanais Teorico-Clinicas com o Professor Regente
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Avaliacéo:

Os aunos serdo avaliados pelos respectivos professores dos diferentes
Programas que fardo parte, quanto a capacidade cognitiva, atitudes e
desempenho, em ficha apropriada para este fim.

Os aunos também serdo convidados a, voluntariamente e sem se
identificar, preencherem uma ficha de avaliagéo dos diferentes Programas
Nos quai s estagiarao.
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