
ANEXO 2

CARTA DE ENCAMINHAMENTO

Prezado Dr(a):

Estamos encaminhando o(a) Sr(a)............................................................................................................................

que esteve em tratamento no PROTAHBI – Programa do Transtorno do Humor Bipolar do HCPA. Para manutenção do

tratamento,  incluímos  algumas   sugestões  referente  à  terapêutica. Qualquer dúvida, ou necessidade de re-

encaminhamento, encontramo-nos à sua disposição, através do fone (051)3316-8272, com a Enfermeira Elizeth Heldt

ou (051)3316-8439 com o médico responsável.

# Diagnóstico:

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................

# Medicação usada, data de início, dose, nível plasmático:

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................

# Exames solicitados:

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................

# Problemas clínicos associados:

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................

# Evolução:

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................

# Recomendações (tempo de uso da medicação, solicitação de exames, padrão da crise):

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................


