
 
 

RECEITAS DO ENCONTRO ‘PÃO E CIDADE’ – OFICINAS SENTIDOS DO PÃO 

Data: 19 de novembro 

Hora: 19h às 21h30 

Local: Centro Cultural da UFRGS 

 

Elaine Engraxate 

 1/2 kg de farinha de trigo 

 2 ovos  

 3 colheres de açúcar 

 1/2 xícara de óleo de soja 

 1 alho 

 1 colher de sopa de sal 

 Um pouco de queijo mussarela 

 Um pouco de marmelada 

 

Laura Backes 

 1 kg de farinha de trigo integral 

 1 envelope ou uma colher de sopa de fermento biológico 

 1/3 de xícara de açúcar mascavo 

 1/3 de xícara de óleo 

 600 ml de água morna 

 1 colher de sopa de sal marinho 

 

Guilhermina Braga Cabral e Zezé Cabral 

 900 g de farinha de trigo 

 1 saquinho de fermento 

 3 colheres de banha 

 3 colheres de azeite 

 5 colheres de açúcar 

 2 ovos 

 1/2 xícara de leite 


