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1. Dados básicos da disciplina 

Código e nome: EFI 244 – Educação física, cultura e sociedade 

Professoras responsáveis: Drª Adriane Vieira e Drª Raquel da Silveira 

Emails: adriane.vieira@gmail.com e raqufrgs@gmail.com 

Professores convidados: Camila Penna de Castro (UFRGS) e Mauro Myskiw (UFRGS) 

Caráter: Eletiva     Pré-requisito: - 

Carga horária total: 60 horas    Créditos: 4     

Carga horária teórica:  60 horas   Carga horária prática: - 

Período letivo: 2026/1    Vagas: 20 

Modalidade de ensino: presencial   Níveis do Curso: Mestrado e Doutorado  

Área de concentração da disciplina: Movimento Humano, Cultura e Educação 

Dia da semana e horários: Quintas-feiras, das 18h às 22h 

Início das aulas: 19/03/2026     Término das aulas: 02/07/2026 

 

2. Súmula  

Tendo como ponto de partida uma perspectiva de cultura, vista como um sistema de representações 
compartilhadas/disputadas no contexto social de diversas formas, dentre as quais aquelas 
relacionadas às suas práticas corporais, a disciplina se propõe a oferecer elementos para que se possa 
compreender como os processos sociais são constituídos em problemas de investigação, nesta ótica 
e neste campo de estudos. A partir disto, serão privilegiadas as discussões sobre como se dão as 
dinâmicas através das quais, em diversos contextos socioculturais, diferentes grupos e instituições 
constroem suas representações acerca das suas práticas e do mundo em que vivem, assim como 
alguns fundamentos pelos quais o investigador poderá ter acesso a estas representações, no processo 
interpretativo. 
 

3. Objetivos 

A disciplina visa a oferecer elementos para que se possa compreender, a partir da sociologia 

pragmática, como os processos sociais são constituídos em problemas de investigação, na ótica da 

cultura e no campo dos estudos de Saúde e Lazer. 

 

4. Conteúdo programático 

O conteúdo programático da disciplina está organizado em três eixos: 

Eixo 1 – Introdução à Sociologia Pragmática 
Neste bloco, o objetivo será apresentar e debater elementos sobre a trajetória da sociologia 

pragmática como modo de investigação e de produção de conhecimentos (rupturas, correntes, 
autores-chave, situação atual). 
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Eixo 2 – Conceitos fundamentais da sociologia pragmática 
Neste bloco, o propósito é apresentar e debater conceitos fundamentais da sociologia 

pragmática como modo de investigação e de produção de conhecimentos (exemplos: controvérsias, 
momentos críticos, captura, etc.) 

Eixo 3 – Usos da teoria no campo da Saúde e Lazer 
Neste bloco, o objetivo é apresentar e debater trabalhos que utilizaram elementos da 

sociologia pragmática na construção da investigação e na produção de conhecimentos específicos 
para o campo de Saúde e Lazer. 

 
5. Método de trabalho 

Serão realizados 15 encontros no período da noite (das 18h às 22h), totalizando 60 horas. Nesses 
encontros serão apresentados e debatidos os conteúdos da disciplina com base nos textos indicados. 
A disciplina terá 20% de sua carga horária EAD, totalizando 12 horas, que serão destinadas às leituras 
e à elaboração de textos sínteses, os quais os/as estudantes deverão semanalmente realizar. Para 
essas atividades EAD, será utilizado o ambiente virtual Moodle disponibilizado pela UFRGS, e será 
informado com antecedência.  
 

6. Avaliação 

O/A acadêmico/a será avaliado/a pelos seguintes critérios: 
a) A qualidade da leitura e do estudo dos textos do conteúdo programático; 
b) O engajamento e a participação bem fundamentados nos debates; 
c) A qualidade e a responsabilidade na(s) coordenação(ões) dos encontros designados 
(Seminário);  
d) A qualidade dos textos sínteses entregues. 
 

Com base nesses critérios avaliativos das trajetórias, estudantes receberão, ao final, conceitos: 
 D (Reprovado/a),  
 C (Aprovado/a - caracteriza que atingiu os critérios minimamente),  
 B (Aprovado/a - caracteriza que atingiu os critérios de maneira satisfatória) ou  
 A (Aprovado/a - caracteriza que atingiu os critérios de maneira excelente).  

Os conceitos serão conferidos até o dia 20/07/2026. 
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8. Cronograma 

Aula Data Conteúdo 

1 19/03 Apresentação da disciplina e organização Convidados 

2 26/03 Introdução à Sociologia Pragmática Camila Penna 

3 02/04 Introdução à Sociologia Pragmática  

4 09/04 Conceitos fundamentais  

5 16/04 Conceitos fundamentais  

6 23/04 Conceitos fundamentais Mauro Myskiw  

7 30/04 Usos da teoria no campo da Saúde e Lazer  

8 07/05 Conceitos fundamentais  

9 14/05 Conceitos fundamentais  

10 21/05 Conceitos fundamentais  

11 28/05 Usos da teoria no campo da Saúde e Lazer Mauro Myskiw 

12 11/06 Conceitos fundamentais  

13 18/06 Conceitos fundamentais  

14 25/06 Usos da teoria no campo da Saúde e Lazer  

15 02/07 Oficina de escrita  
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