PROFILAXIA NA CETOSE DAS VACAS LEITEIRAS!

Introducéo

A cetose é um transtorno metabolico economicamente importante em vacas leiteiras de alta
producdo e é ocasionado pelo desequilibrio no metabolismo de carboidratos e lipideos, como
consequéncia do Balanco Energético Negativo (BEN) que ocorre principalmente entre a 2% e 72
semana apos o parto. Tal importancia econdmica pode ser vinculada tanto a diminuicdo da
producdo de leite, quanto & deficiente eficiéncia reprodutiva que decorre do retardo na
reativacdo ovérica, e subsequentes aumentos nos intervalos parto-primeiro servico, primeiro
servigo-concepcao e parto-concepcao.

Além disso, é responsavel por incrementar o risco de transtornos como deslocamento de
abomaso e diminuicdo da resposta imune. A cetose € classificada conforme o grau da
severidade, em subclinica ou clinica e de acordo com a origem em primaria ou secundéria.
Tanto a cetose clinica, quanto a subclinica se relacionam com infiltragdo lipidica nos
hepatdcitos, possivelmente pela limitada capacidade que o figado dos bovinos possui para
exportar triglicerideos na forma de VLDL. Essa doenca se caracteriza pelo aumento na
concentragdo de corpos cetdnicos (BHB, AcAc e acetona) no sangue (cetonemia), urina
(cetondria), leite (cetolactia) e outros fluidos corporais e estd associada com aumento da
concentragdo de cidos graxos nao esterificados (AGNE) e diminuigdo dos niveis de glicose no
sangue.

O quadro clinico é composto por hipofagia, queda na producéo leiteira, rapida perda de peso
e condicdo corporal, letargia e hiperexcitabilidade, acompanhadas de alteracdes metabdlicas,
como hipercetonemia, hipoglicemia, hipoinsulinemia, altos niveis circulantes de AGNE,
aumento na concentracdo hepatica de triglicerideos (TG), e baixo teor de glicogénio no interior
dos hepatdcitos.

A cetose subclinica se caracteriza pelo aumento na concentracdo de corpos cetdnicos no
sangue, leite e urina, mas auséncia de sinais clinicos exceto por queda na producdo de leite,
além de baixos niveis de glicose. E dificil estimar o prejuizo econémico da cetose subclinica
devido a grande variagdo dos valores empregados para defini-la.

O controle da cetose clinica esta integralmente relacionado com a nutri¢do adequada da vaca
durante o periodo seco e em lactacdo. Este engloba detalhes como: (1) consumo de matéria seca;
(2) digestibilidade da fibra; (3) distribuicdo granulométrica da fibra; (4) densidade de energia;
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(5) incorporagdo de gordura em ragOes de inicio de lactacdo; (6) teor de proteina; (7) sistemas de
alimentac&o; (8) tamanho do rumen.

E dificil fazer recomendac@es gerais para o controle da doenca devido as muitas condicdes
em que ocorrem & sua provavel etiologia maltipla e aos sistemas de alimentagdo, que variam
desde aqueles que alimentam com os componentes separadamente aqueles que alimentam com
ragcbes completas.

As vacas ndo devem estar subalimentadas, nem ser demasiado gordas na altura do parto. E
recomendada uma cuidadosa formulagéo da dieta com base em valores alimentares de referéncia
tabelados. Uma frequéncia de alimentacdo extremamente baixa e a alimentacdo dos
concentrados separada da forragem ao invés de uma racdo completa pode levar a um aumento
das taxas de cetose.

Nas vacas leiteiras de alta producdo, a alimentacdo com forragens de baixa qualidade
geralmente conduz a acetonemia. A silagem Umida, contendo muito butirato, € uma das
principais causadoras de cetose, tal como o feno bolorento ou velho. A mudanca subita da fonte
de concentrados pode levar a sua recusa, levando a surtos de cetose.

As vacas que estdo estabuladas devem fazer algum exercicio todos os dias e, em efetivos
onde a doenga é um problema particular durante os periodos de estabulagdo, os animais devem
ser colocados na pastagem o mais rapidamente possivel na primavera. A racdo deve conter
guantidades adequadas de cobalto, fosforo e iodo. Se h4 uma alta incidéncia numa exploracéo
alimentada com grandes quantidades de silagem, é indicada a reducdo da quantidade de comida
durante um periodo de teste.

Para diagnosticar a cetose subclinica sdo determinados os corpos cetbnicos por diferentes
métodos nos fluidos dos animais: sangue, leite e urina. E necessario estabelecer valores de
referéncia, ou seja, os limites a partir dos quais é diagnosticada a presenca de patologia e que
provocam alteragdes reprodutivas, metabdlicas e produtivas (pontos de corte).

A medicdo de BHB no sangue é considerada o padrdo-ouro na deteccdo de cetose subclinica.
O valor mais usado para definir cetose subclinica é de 1,4 mmol/L durante o pds-parto. Este
corpo cetdnico é mais estvel no sangue do que a acetona ou o acetoacetato. A prevaléncia de
cetose subclinica em exploragdes leiteiras foi calculada em varios estudos sendo dificil de
realizar uma comparacdo entre valores. De uma maneira geral, os valores da prevaléncia de
hipercetonemia nos primeiros dois meses de lactagdo variam entre 7 e 34%. A maioria dos casos
ocorrem nas primeiras 6 semanas pés-parto, com o pico de incidéncia durante a terceira ou
quarta semana. Mais recentemente, estudos sugerem que 0 pico é atingido nas primeiras duas
semanas. Em relacdo a cetose clinica, a prevaléncia € em torno dos 13% (3-22%). Os animais
com valores iguais ou superiores a 1,4 mmol/L de BHB sdo 3 vezes mais predispostos a

desenvolver deslocamento do abomaso e cetose clinica do que animais com valores inferiores.



As repercussdes da cetose subclinica estendem-se também ao nivel do desempenho
reprodutiva. A taxa de concepcdo a 1% inseminagdo € reduzida em 20% em animais
diagnosticados com cetose subclinica na primeira ou na segunda semana pés parto. Esta
percentagem eleva-se até aos 50% no caso dos animais que se encontram em cetose subclinica
nas duas semanas pés-parto. O intervalo parto-concepcdo também se alterou passando de 108
dias em animais em que ndo evidenciaram aumento de BHB para 124-130 dias nos animais que
apresentaram cetose subclinica na 12 e/ou na 22 semana. Neste estudo foram usados valores de
1,0 mmol/L de BHB na 1% semana e 1,4 mmol/L para diagnosticar cetose subclinica.

Um estudo revelou que animais em cetose subclinica na 12 semana pds-parto estdo em maior
risco de serem classificados como anovulatérios (concentracdes de progesterona no leite < 1
ng/mL, determinada entre os dias 46 e 60 de lactacdo). Usando um teste para pesquisar BHB no
leite (KetoTest), concluiu que os animais com valores > 1,0 mmol/L entre os dias 2 e 8 de
lactacdo, eram classificados 1,5 vezes mais como anovulatérios. A producédo de leite é também
afetada podendo diminuir entre 1 a 1,5 L/dia em animais diagnosticados com cetose subclinica.
As perdas vao aumentando a medida que os valores de BHB véo sendo maiores, havendo perdas
de 1,8, 3,0 e 4,0 kg de leite por dia com valores de 1,6, 1,8 e > 2,0 mmol/L, respectivamente. A
queda de produgdo pode chegar aos 25% ou 353 kg numa lactagdo se o animal evidenciar cetose

subclinica.

Condicéao corporal

No manejo dos animais durante o periodo seco, devemos prevenir tanto a perda excessiva
como o0 ganho excessivo de peso. Deve evitar-se que as vacas, na altura do parto, estejam
demasiado gordas ou subalimentadas. O ideal seria que o animal apresentasse uma condicao
corporal de 3,0-3,5 pontos na altura do parto. Vacas com escores mais elevados devem ser
consideradas gordas e como tal com um risco acrescido de apresentar patologia. Também as
vacas gordas que emagrecerem muito, apresentam maior risco de lipidose hepética no pré-parto.

A gordura perdida no inicio da lactacdo para a producdo de leite é a gordura que foi
armazenada no final da lactagdo anterior, e, ndo no periodo seco, dai que a alimentacdo das

vacas secas deve permitir um crescimento fetal, sem promover o aumento do peso corporal.

Consumo de matéria seca

A transicdo entre o periodo seco e o inicio da lactacdo deve ser suave. As dietas formuladas
para os periodos de transicdo deverdo fornecer a energia necessaria a producdo leiteira,
contando ja com a diminuicdo da ingestdo de matéria seca que ocorre no pés-parto, prevenindo

deste modo a queda brusca da ingestdo de matéria seca. Dietas no pés-parto com niveis de



energia mais elevados do que o necessario estdo associados a taxas de doengas metabdlicas mais
reduzidas e maiores producdes leiteiras.

Os concentrados dever ser introduzidos em pequenas quantidades (1-2 kg por dia), 2 a 4
semanas antes do parto para habituar a microflora ruminal das vacas, e depois devem ir
aumentando gradualmente nas 4 semanas pos parto, até estarem disponiveis.

As racdes pos-parto ideais sdo aquelas que sdo muito palataveis, com grande densidade
energética e com niveis de fibra e proteinas 6timos. Podem adicionar-se gorduras protegidas na
forma de sais de calcio e acidos graxos de cadeia longa, por exemplo, acido palmitico, que
aumentam a densidade energética dos concentrados, ndo diminuindo o seu contetdo de fibra.

Estas alteracdes resultam num aumento da producdo de leite, numa diminuigcdo da ingestao
de matéria seca mais lenta, e na estabilizacdo dos niveis de cetonas sanguineas. Tal como nas
dietas de transicdo, todas as alteracGes necessarias a dieta das vacas leiteiras, no inicio da
lactacéo devem ser feitas de modo gradual.

A reducdo da ureia presente nas dietas dos animais no pés-parto constitui uma ferramenta
importante na prevencdo da cetose, uma vez que estudos indicam que vacas alimentadas com

dietas com elevados niveis de ureia estdo mais expostas ao risco de cetose.

Propilenoglicol

O propilenoglicol ¢é utilizado para a prevencdo de cetose clinica e subclinica.
Tradicionalmente, doses de propilenoglicol sdo usadas por rotina no inicio da lactacdo, variando
de 350 a 1.000 mL diérios durante 10 dias apds o parto. H& um efeito linear da dose com a
glicose plasmaética. O propilenoglicol pode também ser adicionado a alimentagcdo, mas uma dose
de bolus de propilenoglicol ¢ mais eficaz no aumento da glicose sanguinea do que a sua
incorporacdo na alimentacdo. A dose de 1 L por dia, administrada como beberagem oral durante
9 dias antes do parto, também se mostrou eficaz. Em doses acima de 500 mL administradas por
beberagem ou presente na alimentacdo, algumas vacas podem desenvolver uma ataxia
superficial, ou salivacao e letargia.

Cerca de 70% da glicose utilizada diariamente por uma vaca de leite é originada da
gliconeogénese hepatica. Dentre os principais substratos utilizados para a sintese de glicose pelo
figado, propionato é o principal, seguido pelos aminoacidos. Propilenoglicol e propionato de
calcio sdo compostos pouco fermentados pela flora ruminal e, apés absorvidos, eles sdo
transportados para o figado via sistema porta onde sdo convertidos em glicose via piruvato e
oxaloacetato. Esse dois compostos entram no ciclo de Krebs via succinil-coenzima A para
serem convertidos em oxaloacetato e finalmente em glicose pelo tecido hepatico. Ocorre um

aumento nas concentracdes de propionato no liquido ruminal de vacas secas suplementadas com



diversas doses de propilenoglicol via oral, sugerindo alguma transformacéo de propilenoglicol a
propionato no rumem.

Propionato de calcio, além de ser uma fonte de 3 carbonos para a sintese de glicose pelo
figado, também fornece célcio que serd absorvido no intestino delgado e pode ajudar na
prevencdo de hipocalcemia pos-parto.

A administracdo de propilenoglicol durante o periodo de transi¢do tem se mostrado eficiente
em reduzir os niveis de acidos graxos livres e corpos cetdnicos, e aumentar 0s niveis séricos de
glicose e insulina. Essas alteragdes metabolicas sdo altamente benéficas para a vaca de leite
durante o final da gestacdo e inicio da lactacdo, e elas reduzem as chances de ocorréncia de
esteatose hepatica e cetose subclinica. Em alguns estudos foi observada diarreia e inapeténcia
quando propilenoglicol foi fornecido a niveis superiores a 250 g por vaca/dia e isso foi
provavelmente devido ao seu efeito deletério sobre a flora ruminal. No entanto, estudos na
Universidade de Wisconsin ndo observaram nenhum efeito negativo da administragdo de
propilenoglicol pré-parto no consumo de alimento de vacas de leite, mesmo quando estas

receberam cerca de 850 g por dia durante 2 semanas.

Propionatos de calcio e de sédio

Propionato de célcio tem sido recomendado como suplemento para vacas secas nos ultimos
dias de gestacdo e no dia do parto para a prevencdo de cetose e hipocalcemia subclinica. A
utilizacdo de propionato de calcio no dia do parto aumentou os niveis de glicose sanguinea 24
horas ap0s a sua administracdo, reduziu os niveis de corpos cetdnicos nesse mesmo periodo e
reduziu os niveis de AGL nos primeiros 2 dias pos-parto. Além disso, a administracdo de
propionato de calcio no dia do parto aumentou a producdo de leite em 3,8 kg/d nas primeiras 2
semanas pos-parto.

A alimentacdo com 110 g/dia de propionato de sodio, durante 6 semanas, com inicio no
parto, tem dado bons resultados na redugdo da incidéncia de cetose clinica bovina e melhoria na
producdo. Como ndo é palatavel tem risco de reduzir o consumo de alimentos. A alimentagdo
deve incluir substratos que propiciem a formagdo de &cido propidnico, como feno de alfafa ou

de milho.

Glicerol

O glicerol é um composto tricarboxilico de alto conteido energético, sendo um eventual
substituto de milho e outros concentrados energéticos ricos em carboidratos ndo-fibrosos na
alimentacdo animal. O glicerol é um substrato fermentavel no rumen e um precursor
gliconeogénico via metabolismo hepatico. O uso de glicerol na prevengdo e tratamento de

cetose em vacas leiteiras é conhecido de longa data, e nos anos 1950 foi proposta a utilizagdo de
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glicerol como preventivo de cetose para vacas leiteiras. A administragéo oral de 2 kg de glicerol
foi mais efetiva no tratamento de cetose do que a mesma quantidade de propilenoglicol. A partir
da década de 1970 foi preconizado o uso da glicerina na prevengdo, e ndo apenas no tratamento
de cetose. Cinquenta e duas vacas Holandesas foram divididas em quatro grupos de acordo com
a data de parto e receberam dietas com 174 g/d ou 374 g/d de glicerol ou de 174 g/d de
propilenoglicol durante oito semanas da lactacdo. Os animais que receberam 374 g/d de glicerol
perderam menos peso e permaneceram mais tempo em balanco energético positivo que aqueles
nos outros tratamentos.

A suplementacéo de glicerina bruta nos 21 dias anteriores a data prevista do parto até 21 dias
pos-parto foi avaliada em um estudo. Trinta vacas receberam os tratamentos: controle (0,86 kg/d
de amido de milho), baixa glicerina (0,43 kg/d de glicerina bruta e 0,43 kg/d de amido de milho)
ou alta glicerina (0,86 kg/d de glicerina bruta). As dietas completas foram oferecidas trés vezes
ao dia e os tratamentos foram alocados uma vez ao dia sobre o alimento oferecido. A glicerina
continha 80,2% de glicerol, 11,5% de sais, 6,6% de agua e 1,3% de metanol. A suplementacdo
com glicerina bruta reduziu o consumo de MS no pré-parto em 17% comparado ao controle.
Aos 21 dias de lactacdo, vacas alimentadas com baixa glicerina ganharam mais peso do que
vacas alimentadas com alta glicerina. A producéo de leite ndo diferiu entre tratamentos, apesar
da tendéncia de menor conteudo de energia e gordura e menor producdo diaria de gordura nos
tratamentos com glicerina. Houve tendéncia de menor teor de ureia no leite nos tratamentos
contendo glicerina. A glicose foi reduzida pela baixa inclusdo de glicerina até 7 dias de lactacéo,
e foi mais baixa entre os dias 14 e 21 no tratamento alta glicerina. No tratamento glicerina alta
também houve tendéncia de menor teor de aménia no fluido ruminal antes do parto. Os
tratamentos com glicerina aumentaram a relacdo entre acetato e propionato no rumen e
tenderam a aumentar tanto a concentracéo de butirato quanto a de &cidos graxos volateis (AGV)
sete dias ap6s o parto. Conclui-se que a glicerina foi depressora de consumo, induziu menor teor
de glicose plasmética e aumentou a concentragdo ruminal de butirato comparativamente a amido
de milho.

Em outro trabalho avaliaram o efeito da suplementacdo de glicerina sélida nas primeiras trés
semanas de lactacdo sobre o desempenho de vacas leiteiras durante e trés semanas apds o final
da suplementacéo. Trinta e nove vacas Holandesas receberam zero ou 250 g/d de glicerina bruta
(65% de glicerol) sobre a dieta completa. A suplementacdo com glicerina tendeu a aumentar a
producdo diéria de leite na 62 semana da lactagdo de 46 para 52 kg (P=0,14). N&o foi detectado
efeito de tratamento sobre o consumo, metabolitos sanguineos e a produgdo e composicao do
leite durante as trés primeiras semanas da lactacao.

Em 2008 um trabalho avaliou o efeito da suplementacdo de vacas Holandesas do 4° ao 63°
dia pos-parto com glicerina purificada (99,8% de glicerol). Trinta e seis vacas receberam os

tratamentos controle (sem glicerol), baixo glicerol (100 g/d), médio glicerol (200 g/d) ou alto
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glicerol (300 g/d) misturado manualmente a uma das trés refeicGes diarias. O consumo de MS e
a producdo de leite ndo foram afetados pelos tratamentos. A produgdo diéria de gordura tendeu a
ser mais baixa nas vacas alimentadas com glicerol durante os primeiros 42 dias de lactacdo e a
producdo de proteina tendeu a decrescer linearmente com o aumento da quantidade de glicerol
suplementado. A concentragdo plasmética de glicose aumentou linearmente com aumento da
suplementacéo de glicerol.

Com esses resultados viu-se que o glicerol aparentemente tem melhor efeito no tratamento
da cetose do que na prevencdo. Na pratica os resultados foram piores do que se imaginava

teoricamente.

Colina

Colina ndo é considerada como uma das vitaminas hidrossolUveis porque ndo participa na
formacdo de complexos enziméticos e seu requerimento € em g e ndo em mg. Em animais
monogastricos, deficiéncia de colina estd associada com o aparecimento de esteatose hepética
ou sindrome do figado gorduroso. Durante as Ultimas semanas de gestacdo ha um drastico
aumento na concentracdo de triglicerideos no figado resultante das alteragdes metabdlicas e
hormonais e do decréscimo no consumo de MS. O aparecimento de esteatose hepatica pré-parto
é 0 primeiro passo para a ocorréncia de cetose pds-parto. Portanto, seria légica a utilizacdo de
substancias lipotrépicas no periodo de transicdo para melhorar o metabolismo de lipideos e
reduzir o influxo de acidos graxos livres no tecido hepatico.

A infusdo de colina a niveis iguais ou superiores a 31 g/dia aumentou a producao de leite em
1,2 kg/d e a producdo de leite corrigido para gordura em 1,8 kg/d. No entanto, em estudos onde
colina foi adicionada a dieta de vacas de leite, 99% da quantidade fornecida inicialmente foi
degradada no rumen e apenas 1% atingiu o duodeno. Portanto, a utilizacdo de colina na dieta de
vacas de leite ndo sera possivel enquanto formas protegidas resistentes a degrada¢do ruminal
nado se tornarem comercialmente disponiveis.

Embora a sintese ruminal de vitamina B seja suficiente para prevenir doengas clinicas,
diversos estudos tém evidenciado melhor desempenho de vacas leiteiras de alta produgdo
suplementadas com biotina, tiamina, niacina e acido félico. Vérias desordens metabdlicas de
vacas leiteiras ocorrem no periodo de transicdo devido, principalmente, ao balango energético
negativo. Nesse momento, o tecido adiposo é mobilizado e os niveis plasmaticos de AGNE sdo
elevados. Caso a captacdo no figado exceda a conversdo (oxidacdo ou sintese de corpos
cetbnicos, por exemplo) e a exportacdo de lipoproteinas de baixa densidade (VLDL), lipideos
em excesso sdo armazenados no figado na forma de triglicerideos. Diversos estudos tém

mostrado que a suplementacdo de vacas leiteiras com colina protegida da degradacdo ruminal



pode aumentar a sintese de VLDL, e consequentemente melhorar o desempenho e salde de
vacas leiteiras.

A adicéo de colina & dieta pode melhorar a porcentagem de gordura no leite de vacas em
lactacdo. O fato de o organismo ser capaz de sintetiza-la dificulta o estabelecimento de niveis
dietéticos. Vacas de leite alimentadas com dietas que suprem quantidades adequadas de
metionina absorvida no intestino sdo menos provaveis de responderem a suplementagdo de

colina do que quando a metionina é limitante.

Metionina

Além da sintese proteica, um aspecto relevante para bovinos leiteiros seria a inter-relacéo da
metionina com o metabolismo de colina e betaina. Quando a colina é oxidada irreversivelmente
a betaina, essa reacdo supre grupamentos metila para a reciclagem de metionina via
homocisteina. Além disso, a metionina, através da adoMet, fornece grupamentos metil para a
sintese de novo de colina. A colina é precursora de fosfatidilcolina, componente essencial na
sintese de proteinas VLDL. A exportacdo de triglicerideos no figado de ruminantes é
dependente de VLDL. Considerando a importancia desse processo para vacas leiteiras no
periparto, a suplementacdo de metionina em vacas no inicio de lactacdo tem potencial de
melhorar 0 desempenho. A atuacdo potencial da metionina nesse caso seria via metabolismo
hepatico e perfil metabdlico de vacas periparturientes. A suplementacdo de metionina aumentou
a sintese de VLDL em bezerros, provavelmente por aumentar a disponibilidade de
fosfatidilcolina.

A metionina pode atuar positivamente sobre a sintese de novo de acidos graxos de cadeia
curta e média na glandula mamaria. Nesse caso a atuacdo da metionina na glandula mamaria
pode estar correlacionada com a sintese de acetil-CoA carboxilase e acido graxo sintetase,
enzimas importantes na biossintese de acidos graxos. Existem relatos sobre o aumento de
gordura no leite com infusdes crescentes de metionina. Argumenta-se que a maior excre¢ao de
acidos graxos de cadeia longa poderia estar associada ao efeito da metionina sobre a sintese de
VLDL, com aumento potencial do transporte de triglicerideos do figado para os tecidos

periféricos, especialmente a glandula mamaria.

Niacina

Niacina (vitamina Bs) € o nome genérico de uma das vitaminas hidrossoltveis do grupo B ou
acido nicotinico. Ela é utilizada para a sintese de NAD* e NADP" no citosol das células. Esses
compostos sdo coenzimas de muitas enzimas desidrogenases tais como lactato desidrogenase e
malato desidrogenase e, portanto, sdo substancias fundamentais em muitos processos

metabdlicos que afetam o metabolismo de carboidratos, proteinas e lipideos.



Durante o processo de fermentacdo ruminal, os microrganismos conseguem sintetizar niacina
e 0 aminodcido triptofano pode ser utilizado como precursor na sintese de niacina em células
animais. No entanto, quando niacina é utilizada como aditivo alimentar em dietas de vacas de
leite a sua funcdo é a de reduzir a mobilizacdo de gordura corporal durante o inicio da lactacdo e
melhorar o balango energético.

O exato mecanismo de acdo da niacina ainda ndo foi estudado em ruminantes, mas em
animais de laboratorio e humanos, a niacina reduz o fluxo de acidos graxos livres para o sangue
e reduz a sintese de colesterol via lipoproteinas. Essa redugdo no fluxo de acidos graxos livres
do tecido adiposo para a corrente sanguinea é causada pela inibicdo na acdo da enzima lipase
horménio-sensivel pela niacina. No entanto, até entdo, ndo se sabe se 0 mesmo mecanismo de
acao é observado em ruminantes quando suplementados com altos niveis dessa vitamina.

Alguns autores observaram que em vacas canuladas no rimen e no duodeno, a
suplementagdo com 6 a 12 g de niacina por vaca/dia aumentou a sintese de proteina microbiana
e reduziu a concentracdo de nitrogénio amoniacal no liquido ruminal. Esse mesmo efeito foi
observado em outros estudos e o aumento na sintese de proteina microbiana foi causado
principalmente por um aumento no fluxo de protozoarios para o duodeno. Entretanto, estudos
recentes ndo observaram nenhum efeito da adicdo de niacina (6 g/d) a dietas com ou sem
suplementagdo com gordura na digestibilidade de fibra, de amido, na concentragdo de &cidos
graxos volateis, na concentracdo de nitrogénio amoniacal e no fluxo de proteina e aminoécidos
para o duodeno.

Em 19 estudos onde as dietas ndo foram suplementadas com gordura, a adi¢do de niacina a
dieta aumentou a producéo de leite e a porcentagem e producdo de gordura e proteina do leite.
No entanto, quando a adicdo de niacina foi feita a dietas com fontes suplementares de gordura
(caroco de algoddo, acidos graxos saturados de cadeia longa e &cidos graxos na forma de sabGes
de célcio), apenas proteina no leite foi aumentada.

Niacina vem sendo recomendada na dieta de vacas de leite no final de gestacdo e inicio de
lactacdo para reduzir a mobilizacdo de reservas de gordura corporal, reduzir os niveis séricos de
acidos graxos livres e corpos cetdnicos e melhorar o desempenho lactacional. Entretanto, em
estudos onde a suplementacdo de niacina foi feita a vacas secas, tais beneficios ndo foram
observados. Um estudo avaliou os efeitos da adi¢do de niacina com ou sem gordura suplementar
na dieta de vacas no periodo de transi¢do iniciando cerca de 3 semanas antes da data prevista de
parto. A adicdo de niacina aumentou os niveis de &cidos graxos livres no sangue, aumentou a
concentracgdo de triglicerideos hepaticos e ndo melhorou o desempenho lactacional das vacas de
leite. Em outro estudo da Universidade de Wisconsin, também observaram que a adicdo de
niacina (12 g/d) pré-parto ndo resultou em melhora no desempenho de vacas de leite durante as
primeiras 40 semanas pds-parto e também ndo alterou os niveis de glicose e &cidos graxos livres

séricos ou triglicerideos e glicogénio hepaticos durante o periodo periparturiente. Esses dados
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demonstram que adi¢&o de niacina durante o periodo seco ndo reduz a mobilizagdo de tecido
adiposo nem reduz os riscos de esteatose hepatica e cetose.

Em 14 trabalhos analisados em que se utilizou a niacina em dietas de vacas de leite, relatou-
se que os &cidos graxos livres foram reduzidos em um caso e aumentados em dois,
permanecendo inalterados nos demais estudos. No caso de se restringir os estudos em que a
niacina foi fornecida no pré-parto ou nas duas semanas pds-parto, os niveis de acido graxos
livres foram significativamente reduzidos em uma comparagdo, aumentados em dois estudos e
inalterados em oito deles.

Apesar de os dados com vacas secas serem controversos, a niacina tem sido adicionada a
dietas de vacas de leite nos primeiros meses de lactacdo nas doses de 6 a 12g/vaca/dia. Segundo
0 NRC (2001), estas doses de niacina reduziram os niveis séricos de corpos cetbnicos em vacas.
No entanto, esse comité conclui que os dados dos estudos ndo apoiam a rotina do uso desta
vitamina para minimizar o risco de desordens metabdlicas relacionadas ao metabolismo de

lipidios, como a cetose e o figado gorduroso.

Monensina

lon6foros alteram a flora bacteriana do rimen, levando a uma diminuicdo das bactérias
gram-positivas, protozoarios e fungos e aumento de bactérias gram-negativas. O efeito destas
mudancas na flora bacteriana € o aumento da producao de propionato e diminui¢do na producao
de acetato e butirato proporcionando mais precursores glicogénicos, além de reduzir o contetido
de gordura no leite, evitando maiores perdas energéticas. Os ensaios a campo com monensina
demonstraram uma reducdo no BHB plasmatico e uma menor prevaléncia de cetose clinica. Em
alguns paises como o Canada, se administra monensina, 300 mg/dia/animal (capsula), nas 3
semanas que antecedem o parto como forma de prevenir a ocorréncia de cetose em vacas com
alta condicao corporal (superior a 3,5). Este pode ser um bom aditivo, bastante Gtil no combate
das cetoses clinicas e subclinicas. Porém os ion6foros ndo sdo autorizados para inclusdo em
racdes para vacas em lactacdo, em alguns paises.

Portanto, apesar da escassa literatura presente sobre ion6foros para vacas secas, pode-se
concluir que seu uso tem trazido beneficios em nivel de metabolismo com redugéo nos valores
sanguineos de corpos cetdnicos e acidos graxos livres e aumento nos niveis de glicose. Também
¢ importante salientar que apesar de ndo estudada em vacas secas, a inclusdo de iondforos na
dieta tem o potencial de reduzir a incidéncia de acidose ruminal subclinica durante o periodo de
transicdo. Considerando os possiveis beneficios do seu uso, a baixa taxa de inclusdo na dieta
(100 a 300 mg/vaca/dia) e o baixo custo, o uso de ion6foros é altamente recomendavel na dieta
de vacas no periodo seco (Gltimas 3 semanas) e inicio de lactagdo.
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Somatotropina

A somatotropina bovina (STB) ou horménio do crescimento € um horménio proteico,
produzido através da técnica de DNA recombinante que altera 0 metabolismo dos tecidos de
modo que mais nutrientes possam ir para a sintese de leite na glandula mamaria, sem que o
animal altere o seu estado de saude. O resultado € um elevado aumento da producdo leiteira e da
eficiéncia produtiva dos bovinos, sem que este aumento leve a altera¢des na qualidade do leite e
ou no estado fisico dos animais. Vacas, que na lactacdo anterior receberam doses de STB
apresentam na lactacdo seguinte niveis sanguineos de glicose mais elevados e uma menor
concentracdo de AGL e corpos cetdnicos. Nestes animais também se detectou uma maior
ingestdo de alimento. A administracdo de doses baixas de STB nas 3 semanas antes do parto e
até os 60 dias pds parto, leva a uma diminuicdo da incidéncia desta patologia de 4,65 para
1,23%, sem que se verifiquem efeitos negativos relativos a esta suplementacdo. Podemos deste
modo, concluir que a administragdo de STB pode ser Util ndo s6 na prevenc¢do da cetose como

também como ferramenta para o0 aumento da producéo leiteira.

Concluséao

Para se obter resultados satisfatorios na atividade leiteira, a prevengdo dos transtornos
metabdlicos € a melhor ferramenta. Existem inimeras formas para adotar medidas profilaticas
no rebanho, cada uma tendo as suas vantagens e desvantagens, ficando a cargo do fazendeiro e

do veterinario escolherem aquela que é mais adequada ao manejo da propriedade.
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