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CONCURSO THREE MINUTE THESIS (3MT) 2021 

 
A Coordenação do Programa de Pós-Graduação em Psicologia da 

Universidade Federal do Rio Grande do Sul (PPG Psicologia UFRGS) comunica aos 

membros deste Programa a abertura do concurso Three Minute Thesis (3MT®) de 2021. 

Essa competição, criada em 2008 pela Universidade de Queensland, Austrália, consiste 

em apresentar a dissertação ou tese por no máximo três minutos, falando de forma 

simples, para um público diversificado. Atualmente, o 3MT® percorre mais de 600 

universidades no mundo. 

 

1 - REGULAMENTO 

O regulamento do concurso 3MT®, marca autorizada para uso ao PPG 

Psicologia UFRGS pela Universidade de Queensland, encontra-se no site da 

competição, no endereço https://threeminutethesis.uq.edu.au/virtual-competition-rules. 

As regras da competição que se aplicam a esta edição são copiadas a seguir: 

Virtual competition rules 

 Presentations are limited to 3 minutes and competitors exceeding 3 minutes are 

disqualified. 

 Presentations are considered to have commenced when a presenter starts their 

presentation through speech (timing does not include the 3MT title slide and 

commences from when the competitor starts speaking, not the start of the video). 

 Videos must meet the following criteria: 

o Filmed on the horizontal; 

o Filmed on a plain background; 

o Filmed from a static position; 

o Filmed from one camera angle; 

o Contain a 3MT title slide; 

o Contain a 3MT PowerPoint slide (top right corner/right side/cut to) 

 A single static slide is permitted in the presentation (no slide transitions, 

animations or ‘movement’ of any description). This can be visible continuously, or 

‘cut to’ (as many times as you like) for a maximum of 1 minute or submitted via 

email if not included in the presentation. 

https://threeminutethesis.uq.edu.au/virtual-competition-rules
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 The 3 minute audio must be continuous – no sound edits or breaks. 

 No additional props (e.g. costumes, musical instruments, laboratory equipment 

and animated backgrounds) are permitted within the recording. 

 Presentations are to be spoken word (e.g. no poems, raps or songs). 

 No additional electronic media (e.g. sound and video files) are permitted within 

the video recording. 

 The decision of the adjudicating panel is final. 

 Submissions via video format. 

Please note: competitors *will not* be judged on video/ recording quality or editing 

capabilities (optional inclusions). Judging will focus on the presentation, ability to 

communicate research to a non-specialist audience, and 3MT PowerPoint slide. 

Nesta edição, promovida pelo PPG Psicologia UFRGS, poderão ser 

apresentados projetos de dissertação e tese, ou dissertações e teses em andamento, 

sendo as apresentações realizadas em português. 

 

2 – ELEGIBILIDADE 

Podem inscrever-se no concurso 3MT® mestrandos e doutorandos do PPG Psicologia 

UFRGS que tenham qualificado seus projetos de mestrado e tese ou apresentado os mesmos 

na Jornada de Pré-Qualificação do Programa. 

 

3 - INSCRIÇÕES 

As inscrições no 3MT® serão realizadas enviando e-mail para 

boletimppgpsico@ufrgs.br,  comunicando a intenção de participar do concurso, até o dia 

15/09/2021. 

 

4 – PROCEDIMENTOS 

4.1. Os competidores deverão gravar seus vídeos conforme as regras do 

concurso (item 1) e enviá-los em arquivo em formato compatível com o YouTube (p. 

ex., .MOV, .MPEG4, .MP4, .AVI, .WMV, etc.) para o e-mail boletimppgpsico@ufrgs.br,  

ou utilizar alguma plataforma para transferência de arquivos grandes (p. ex. transfernow, 

wetransfer, etc.), até o dia 05/10/2021; 

4.2.  Os vídeos das apresentações serão inseridos pela equipe organizadora do 

concurso no canal do PPG Psicologia UFRGS no YouTube e nele divulgados para o 

público, assim como nas páginas do Programa no Facebook, Twitter e Instagram, no dia 

20/10/2021. Os vídeos poderão ser publicados também pelos próprios concorrentes e 

por quaisquer outras pessoas em todas as mídias; 

mailto:boletimppgpsico@ufrgs.br
mailto:boletimppgpsico@ufrgs.br
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4.4. Os vídeos veiculados nas mídias poderão receber "likes" do público nas suas 

respectivas páginas no YouTube. 

   

5 - JULGAMENTO 

O julgamento das apresentações será realizado em duas categorias: júri popular 

e júri especializado. Na categoria júri popular, serão contados os “likes” dados pelo 

público nas páginas dos vídeos dos candidatos no YouTube (no canal do YouTube do 

PPG Psicologia). Os vídeos que receberem o maior número de “likes” na sua página no 

YouTube, até o dia 10/12/2021, serão definidos, em ordem decrescente de “likes”, como 

primeiro, segundo e terceiro lugares nessa categoria.  

Na categoria júri especializado, uma comissão de docente(s), pós-doutorando(s) 

e aluno(s) do PPG Psicologia UFRGS  selecionará a apresentação vencedora com base 

nos critérios do 3MT® (https://threeminutethesis.uq.edu.au/resources/judging-criteria), 

copiados a seguir: 

Comprehension and content 

 Did the presentation provide an understanding of the background and significance 

to the research question being addressed, while explaining terminology and 

avoiding jargon? 

 Did the presentation clearly describe the impact and/or results of the research, 

including conclusions and outcomes? 

 Did the presentation follow a clear and logical sequence? 

 Was the thesis topic, research significance, results/impact and outcomes 

communicated in language appropriate to a non-specialist audience? 

 Did the presenter spend adequate time on each element of their presentation - or 

did they elaborate for too long on one aspect or was the presentation rushed? 

Engagement and communication 

 Did the oration make the audience want to know more? 

 Was the presenter careful not to trivialise or generalise their research? 

 Did the presenter convey enthusiasm for their research? 

 Did the presenter capture and maintain their audience's attention? 

 Did the speaker have sufficient stage presence, eye contact and vocal range; 

maintain a steady pace, and have a confident stance? 

 Did the PowerPoint slide enhance the presentation - was it clear, legible, and 

concise? 

 

6 - PRÊMIO 

https://threeminutethesis.uq.edu.au/resources/judging-criteria
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6.1. O vencedor do concurso 3MT® em cada categoria receberá do PPG 

Psicologia UFRGS um auxílio para congresso ou outra despesa de custeio relacionada 

ao mestrado ou doutorado, até o valor máximo de R$ 500,00 (quinhentos reais) cada;  

6. 2. Caso o vencedor seja o mesmo em ambas as categorias, fará jus ao 

acúmulo da premiação. 

6.3. Os auxílios serão disponibilizados conforme as normas da CAPES e da 

UFRGS para concessão de auxílios a alunos e custeio, sendo responsabilidade do aluno 

contemplado informar-se junto ao PPG como fazer uso adequado dos recursos e realizar 

a prestação de contas. 

6.4. O uso dos recursos deve ser feito durante o período de vínculo do aluno com 

o PPG, até o prazo máximo de agosto de 2022. 

6.5. No caso de auxílio para participação em congressos, esses devem ocorrer a 

partir do início da vigência da verba CAPES da nova coordenação do PPG e o aluno não 

poderá receber auxílio de Edital de fomento à pesquisa da PROPESQ/UFRGS para o 

mesmo evento. 

 

7 - CALENDÁRIO DO CONCURSO 

O calendário do concurso 3MT® será o seguinte:  

7.1. Divulgação do edital  –  16 de agosto de 2020; 

7.2. Inscrições  –  de  17 de agosto 15 de setembro 2020;  

7.3. Resultado do júri popular e do júri especializado – 14 de dezembro de 

2021. 

 

8 - RESULTADO 

8.1. O vencedor, segundo e terceiro lugares na categoria júri popular e o 

vencedor na categoria júri especializado serão divulgados no dia 14 de dezembro de 

2021, na Jornada de Pré-Qualificação do Programa, que será realizada de forma virtual. 

 

9 – DISPOSIÇÕES GERAIS 

 9.1. Ao inscrever-se para o concurso, o candidato manifesta concordância com 

todas as regras que constam neste edital, inclusive com a disponibilização dos vídeos 

com sua apresentação através das mídias sociais. 

 9.2. Situações excepcionais e casos omissos serão resolvidos pela Coordenação 

do PPG. 
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Porto Alegre, 16 de agosto de 2021. 

 

 

(o original encontra-se assinado) 

___________________________ 

Eduardo Augusto Remor 
Coordenador PPG em Psicologia - UFRGS 

 


