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Pesquisa de Prego - Ceia de Natal e Ano Novo 2025

Neste final de ano de 2025 o Nucleo de Pesquisa Econdmica Aplicada
do IEPE deu continuidade a tradicional pesquisa de precos de produtos
tipicamente consumidos na ceia de final de ano, buscando medir a variacao
anual desta cesta de consumo. Assim, foram realizados levantamentos de
precos de quarenta e dois (42) produtos em supermercados de Porto Alegre
na ultima semana de novembro e primeira semana de dezembro de 2024 e
na dltima semana de novembro e primeira semana de dezembro de 2025.

A partir da coleta e comparacgao dos precos de cada um dos produtos
considerados, pbéde-se verificar que a média simples das variagdes dos
precos em 2025 ficou em 0,20%. Do total de itens pesquisados, vinte (20)
produtos registraram variagdes positivas, enquanto que vinte e dois (22)
registraram reducodes nos seus precos médios.

Entre os produtos que apresentaram maior aumento no periodo
analisado estdo a Castanha do Pard (40,70%), as Nozes (31,63%) e a Cereja
(22,25%). Entre os produtos que registraram redugdes temos a Batata
(-35,00%), 0 Arroz (-30,11%) e os Fios de Ovos (-24,61%).

O valor da variacao média dos produtos da Ceia de Natal de 2025 ficou
abaixo do valor de 6,56% apurado em 2024. A variacao de 0,20% em 2025
é reflexo do aumento de preco, principalmente, das oleaginosas. A castanha
do Par4, por exemplo, teve - por conta das mudancas climaticas - sua maior
quebra de safra em 20 anos, elevando seu pre¢o em mais de 40% entre o
final de ano de 2024 e o final de ano de 2025. Por outro lado, os
hortifrutigranjeiros, que apresentaram constantes quedas de precos durante
o ano, contribuiram para a estabilidade do indice geral. A batata inglesa e o
arroz despontam como destaques, com quedas de, respectivamente, -35% e
-30,11%. Essa dicotomia mostra que o consumidor que optar por substituir
itens como castanhas por pratos a base de produtos hortifruti podera ter
uma ceia mais econdémica que a do ano passado.
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Ceia de Natal e Ano Novo Natal 2024 Natal 2025
Variagao
Produto Unidade Pre¢co Médio | Pregco Médio 2024/2025
1| Panetone de Frutas 500g 22,74 21,94 -3,53%
2 | Panetone de Chocolate 500g 25,28 23,37 -7,53%
3| Peru Kg 35,47 38,02 7,20%
4 | Chester/Bruster/Blesser/Fiesta | Kg 33,90 36,30 7,09%
5 | Lombo de Porco Kg 30,72 36,23 17,93%
6 | Tender Kg 50,95 59,23 16,26%
7 | Pernil Kg 24,87 27,11 8,99%
8 | Bacalhau Kg 115,81 121,21 4,66%
9 | Farofa Pronta 500g 8,94 9,26 3,52%
10 | Arroz Kg 7,10 4,96 -30,11%
11 | Lentilha 500g 10,19 8,87 -12,96%
12 | Vinho Tinto Seco gr 700ml ou 750ml 30,64 30,25 -1,28%
13 | Espumante gr 750ml 38,27 37,84 -1,14%
14 | Alface pé 3,28 3,07 -6,27%
15 | Cebola Kg 3,91 3,13 -20,00%
16 | Batata Kg 5,83 3,79 -35,00%
17 | Abacaxi Un 9,86 8,66 -12,16%
18 | Laranja Kg 7,75 6,39 -17,48%
19 | Maca Kg 13,06 11,73 -10,14%
20 | Maméao Papaya Kg 11,52 12,27 6,54%
21 | Manga Kg 6,36 6,91 8,71%
22 | Melancia Kg 4,96 4,48 -9,68%
23 | Melao Kg 8,81 6,92 -21,40%
24 | Morango Bd 9,49 10,04 5,85%
25| Roma Kg 45,81 51,67 12,81%
26 | Uva Kg 19,54 18,40 -5,86%
27 | Cereja Kg 79,82 97,58 22,25%
28 | Ameixa Seca Kg 44,86 40,82 -9,01%
29 | Frutas Cristalizadas Kg 35,52 42,57 19,86%
30 | Azeitona Kg 47,14 43,31 -8,14%
31 | Azeite de Oliva 500ml 51,27 4413 -13,93%
32 | Pessego em Calda Lata 14,49 13,83 -4,52%
33 | Abacaxi em Calda Lata 19,62 20,37 3,82%
34 | Figo em Calda Lata 21,19 20,20 -4,66%
35 | Castanha do Para Kg 115,40 162,37 40,70%
36 | Fios de Ovos Kg 76,46 57,65 -24,61%
37 | Nozes Kg 105,56 138,95 31,63%
38 | Améndoas Kg 104,68 111,47 6,48%
39 | Avela Kg 105,46 128,68 22,01%
40 | Sorvete 2L 34,69 32,39 -6,62%
41 | Refrigerante 2L 7,64 9,13 19,41%
42 | Cerveja 600ml 6,21 6,76 8,88%
Média 0,20%

As pesquisas foram realizadas na 42 semana do més de novembro e na 12 semana do més de dezembro de
2024 e 2025.



