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Crianca com desidratacao grave.

\_ /

Pode aplicar

Imediatamente liquidos por
via EV?

Pode aplicar
tratamento EV em local
proximo (de até 30 minutos
de distancia)?

Recebeu treinamento
para usar sonda NG para
reidratacao?

A crianca consegue beber?

Referir URGENTEMENTE a servico de

SIM

e Se a crianca consegue beber, dar SRO por via oral
enquanto o gotejador estiver sendo montado.

e Fazer expansao com 100 mL/kg de solucao de
ringer lactato ou soro fisiologico a 0,9% EV. Em
criancas < 1 ano , fazer 30 mL/kg na primeira hora e
70 mL/kg em 5 horas. Em criancas > 1 ano, fazer
30 mL/kg em 30 minutos e /0mL/kg em 2 horas e
30 minutos.
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SIM

Referir URGENTEMENTE a servico de
urgéncia/emergéncia para tratamento EV.

Se a crianca consegue beber, entregar a mae SRO
e mostrar-lhe como administrar goles frequentes
durante o trajeto.

SIM

Iniciar a reidratacao com SRO, por sonda ou pela
boca: dar 20 a 30 mL/kg/hora. Reavaliar a crianca a
cada 1 a 2 horas. Se houver vomitos

repetidos ou aumento da distensao abdominal, dar
o liquido mais lentamente.

SIM

urgéncia/emergéncia’ para tratamento EV ou NG.

Persiste com sinais de
desitratacao grave apos 3
horas de reidratacao?

SIM

Referir URGENTEMENTE a servico de
urgéncia/emergéncia para tratamento EV.

Se a crianca consegue beber, entregar a
mae SRO e mostrar-lhe como administrar
goles frequentes durante o trajeto.

EV: endovenosa. NG: nasogastrica. SRO: Soro de reidratacao oral
'Para recém-nascidos ou menores de 5 anos com cardiopatias graves, comecar com 10 mL/kg de peso.

2Caso nao consiga transferéncia, observar a crianca pelo menos 6 horas apos a reidratacao, a fim de se assegurar que o responsavel pode manter a hidratacao, dando a solucao de SRO a crianca por via oral (Plano A).

e Reavaliar a cada 30 minutos. Se nao houver
melhora no estado de desidratacao, aumentar a
velocidade do gotejamento.

e Também dar SRO (cerca de 5 mL/kg/hora) tao logo
a crianca consiga beber: geralmenteem 1 a 2
horas.

e ApOs, classificar desidratacao e seguir o plano
apropriado (A, B ou C) para continuar o tratamento.

Persiste com sinais de
desidratacao grave apos 3
horas de reidratacao?

Reavaliar a crianca 6

horas depoils.

SIM

Referir URGENTEMENTE a servico de
urgéncia/emergéncia’ com solucio EV de SIM

manutencao, com soro glicofisiologico 1:1
no volume de 4 mL/kg/hora.

Persiste com sinais de
desidratacao grave?

Reavaliar a crianca 6
horas depoils.

SIM

Persiste com sinais de
desidratacao grave?

Seguir o plano A

(quadro 4) ou B
(quadro 5).

Seguir os planos A

(quadro 4) ou B
(quadro 5).




